
 

Accreditatie aanvraag BHV + AED  Basis 

Naam organisatie   ’t WEB Bedrijfsopleidingen bv 

Postadres    Zeppelinstraat 7, 7903 br Hoogeveen  

Naam contactpersoon   M. Werkman 

Functie     Veiligheidskundige   

Emailadres    m.werkman@tweb.nl 

Naam aanvrager   HJ Eisen 

Functie aanvrager   Salesmanager 

 

 

Titel workshop/scholing/cursus :  BHV  + AED  Basis 

Contacturen:  8 + 8 uur e-learning = 16 totaal 

Voor welk type beroepsoefenaar is deze scholing? 

Verpleegkundigen ( MBO 4 en HBO 5) en Verzorgenden VIG (MBO 3) 

Evaluatieformulier:  zie bijlage.  

Wordt gebruik gemaakt van aanwezigheidsregistratie?  

Ja. Handtekeningenlijsten 

Ontvangen de deelnemers een bewijs van deelname? 

Ja. Deelnemers ontvangen certificaat. 

Wordt gebruik gemaakt van voldoende ervaren docenten/sprekers? 

De instructeurs die worden ingezet voor het onder deel Eerste Hulp zijn in het bezit van een geldig 

certificaat Instructeur Eerste Hulp, zijn didactisch vaardig en beschikken daarnaast over ruime 

ervaring in het doceren van Eerste Hulp onderwerpen. De docent is deskundig op het gebied van 

brand en is werkzaam bij de brandweer of vrijwillige brandweer.  

 

Trainer: 

Zie bijlage 



 

Minimaal/maximaal aantal deelnemers: minimaal 6, maximaal 16 

Locatie: diverse locaties, o.a. Hoogeveen, Venlo, Groningen. 

Type bijscholing: 

Bijscholing  / accreditatie per bijeenkomst 

Aanmelding en annulering 

Digitaal via website: www.tweb.nl 

Telefonisch aanmelden 

Per email: info@tweb.nl 

Afmelding: staat in de algemene voorwaarden (annuleringskosten verschuldigd:  5-6 dagen 

voorafgaand aan de cursus: 25% van de cursuskosten; 3-4 dagen voorafgaand aan de cursus, 50% van 

de cursuskosten;  1-2 dagen voorafgaand aan de cursusdag en cursusdag zelf :100% van de 

cursuskosten). 

 

Omschrijving van de inhoud 

In deze cursus krijgt de deelnemer de basiskennis en basisvaardigheden op het gebied van 

bedrijfshulpverlening herhaald en uitgediept. De nadruk in deze cursus op het op correcte wijze 

toepassen van  vaardigheden & toepassing van de theorie in de praktijk. De cursus bestaat uit een 

aantal theoretische onderdelen en praktijkoefeningen die gericht zijn op zorginstellingen.  Denk 

hierbij aan de ongevallen binnen een zorginstelling op het gebied van eerste hulp. Bij brand en 

ontruiming wordt er gekeken naar het ontruimingsplan van een zorginstelling en de hulpmiddelen 

die in instelling aanwezig zijn. Er wordt geoefend met de middelen binnen de instelling aanwezig zijn 

en er wordt een ronde door het pand gemaakt. 

 

Doelstelling 

Doel van de cursus is het bewust leren omgaan met veiligheidssituaties en hoe er gehandeld moet 

worden in het geval van ongelukken. Deze cursus is geschikt voor mensen die niet in het bezig zijn 

van een BHV-certificaat. 

Programma Zie bijlage 

De klassikale bijeenkomst wordt vooraf gegaan aan een e-learning module waarin theorie wordt 

behandeld. 

Onderwerpen die aan de orde komen: brand, ontruimen, eerste hulp, reanimatie & AED. 



 

 

Materiaal  

Een deel van de theorie wordt via e-learning aangeboden. De fysieke bijeenkomst bestaat  

hoofdzakelijk uit praktijklessen, waarin de theorie toegepast moet worden. De praktische vertaling 

van de theorie naar de praktijk wordt afgestemd om de voorvallen/calamiteiten of risico’s die voor 

de instelling relevant zijn.  In de praktijk zal men in ieder geval moeten oefenen met 

reanimatiepoppen en AED’s (dit vindt plaats in kleine groepjes). Ook zal er geoefend worden met 

ontruimen en brand. Het is ook mogelijk om met een Lotus slachtoffers te oefenen. 

De werkvormen die we gebruiken zijn gebaseerd op de principes van samenwerking, interactie, 

voortborduren op de bestaande kennis, reflectie en activiteit door alle cursisten 

 

CanMEDS-competenties  

 

- Klinisch Handelen 

X  Communicatie 40% 

- Samenwerking  

-  Organisatie  

X Maatschappelijk handelen 20% 

- Kennis en wetenschap 

X Professionaliteit en kwaliteit 40% 

  



 

Bijlage 

Opzet cursus  Basis BHV + AED 

De cursus bestaat uit een aantal theoretische onderdelen en praktijkoefeningen die gericht zijn op 

onderwijsinstellingen.  Denk hierbij aan de ongevallen binnen een school op het gebied van eerste 

hulp. Bij brand en ontruiming wordt er gekeken naar het ontruimingsplan van een onderwijsinstelling 

en de hulpmiddelen die in instelling aanwezig zijn. Er wordt geoefend met de middelen binnen de 

instelling aanwezig zijn en er wordt een ronde door het pand gemaakt.  

Theorie (E-
learning) 

Vijf belangrijke punten bij het 
verlenen van eerste hulp en 
alarmeren van de BHV 
Uitwendige wonden  
Oogletsels 
Kneuzing en verstuiking  
Ontwrichting en botbreuken 
Brandwonden 
Reanimatie + AED theorie  
Shock 
Verslikking 
Stoornissen in het bewustzijn 
Stoornissen van de ademhaling 
Stilstand van de bloedsomloop 
Ernstige uitwendige bloedingen 
Vergiftiging  
Elektriciteitsongevallen 
Letsels door koude 
Letsels door warmte 
Het menselijk lichaam 
Brand en de gevaren van brand 
Taak van een docent of 
ondersteunend personeel bij een 
brand  

Duur: 
2 dagdelen 

Praktijk Vervoer over korte afstand 
Blussen/ontruimen 
Communicatie  
Verband- en hulpmiddelen 
Reanimatie en gebruik AED 

Duur: 1 dagdelen 

 



 

 

 

 

 

 


